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Introduzione

Il day-trading ¢ un'alternativa efficace
per persone che non vogliono o non
possono investire in azioni a lunga
durata. I rischi sono gli stessi che
nell'investimento a lungo termine,
tuttavia, il day-trading ha anche alcuni
svantaggi pertanto ¢ adatto
maggiormente a persone che hanno gia

esperienza con 1 titoli e che hanno



conoscenze nel campo.

Come per ogni altra cosa non si diventa
dei professionisti in una notte.
Quello che aiuta veramente ¢ tanto ma

tanto esercizio!

Alcuni termini tecnici e suggerimenti
sono gli stessi utilizzati per un
investimento con le aziomi a lungo
termine, ma visto che si tratta di un libro
per principianti spiegheremo comunque 1
termini tecnici che andremo a utilizzare,

in modo che sia 1 principianti che le



persone con conoscenza pregressa
possano avere delle basi solide da cui
partire per l'approfondimento del day-

trading.






Che cos'ée il day-

trading?

Per poter spiegare questo termine
bisogna sapere che il “trader” ¢ una
persona che effettua compravendita di
prodotti finanziari. I real traders sono gli
operatori privati e gli institutional
traders sono 1 professionisti della scena,
che lavorano per esempio per conto di

banche o assicurazioni.



Normalmente 1 titoli si investono a lunga
durata, in modo che la rendita arrivi
appena dopo alcuni anni. Un day trader
invece compra ¢ vende tutto in una
giornata e cerca di assicurarsi almeno
dei  piccoli  guadagni per ogni
transazione.

Day-trading ¢ quindi l'acquisto e la
vendita di prodotti finanziari (azioni,
stock options, valute, etc) compiute
nello stesso giorno. A volte cid accade

anche piu di una volta.



Le azioni sono titoli che vengono divise
dal proprietario in una societd per
azioni.

Il derivato invece, € un contratto o titolo
il cui prezzo ¢ basato sul valore di
mercato di  un altro  strumento
finanziario, definito sottostante (come,
ad esempio, azioni, indici finanziari,
valute, tassi d'interesse o anche materie

prime).

Il day-trading esiste negli Stati Uniti, per
1 privati, dal 1996; in Italia ha preso



piede alla fine degli anni ‘90 con
I’avvento del trading online e le fortune

delle borse internazionali di quegli anni.






antaggi e svantaggi del

day-trading

II  day-trading ¢ piu complicato
dell'investimento a lunga durata

per diversi motivi: devi essere sempre
presente e hai poco tempo a
disposizione per reagire alle transazioni.
I rischi fondamentali sono pero sempre
gli stessi degli altri titoli. Naturalmente
ci sono anche dei vantaggi perché
altrimenti nessuno praticherebbe il day-

trading.



In primo luogo vediamo gli svantaggi

(con una spegazione per poterli evitare):



\ntaggi

estra temporale

A causa del poco tempo a disposizione
per poter attuare la transazione devi
capire in un secondo come si sviluppera
la quotazione, per poter comprare e
vendere le azioni in tempo. Se hai preso
la decisione sbagliata hai solo qualche

secondo per annullarla.

Questa finestra temporale pone quindi
delle problematiche perché pud portare

a delle perdite economiche, visto che in



alcuni secondi devi saper riconoscere il
modello di sviluppo per decidere se
I'azione pud essere venduta. Un
principiante non ¢ effettivamente capace
di decidere sotto pressione ¢ con una
certa fretta. Pertanto 1 primi affari ¢

probabile che non andranno molto bene.

tore stress

Dato il poco tempo a disposizione devi
essere continuamente concentrato per
seguire le quotazioni e poter prendere le
giuste decisioni. Questo rappresenta un

fattore stress molto significativo! Devi



essere in grado di mantenere la calma e
poter prendere la giusta decisione
nonostante lo stress, 1l nervosismo o il
panico. (Per contrastare lo stress puoi
decidere di effettuare solo una o due

operazioni € poi smettere per 24 ore).

mpo libero

Il fattore stress aumenta ancora se hai
gia un lavoro regolare per il quale
probabilmente non bastano 8 ore al
giorno per riuscire a far tutto, oltre alla
tua vita privata..non dimenticare che

non solo il fattore stress pesa sul tempo,



ma anche il tempo stesso in cui ti devi
occupare di come sono le quotazioni e
di che cosa comprerai e venderai in
futuro etc. E quindi quando avrai del
tempo libero? Ne hai bisogno per il tuo
risposo altrimenti la tua salute ne

risentira!

1adagno passivo ¢ molto piu rilassante

I day trader siedono tutto il giorno al PC
e cercano con smania di incrementare 1
propri guadagni. Tutto cio € stressante e
con un grande rischio di perdita. Non

sarebbe meglio investire il tuo denaro a



lunga durata con un determinato tasso di
interesse? Cosi si pud guadagnare in
modo tranquillo. Forse non in maniera
esagerata, ma in ogni caso qualcosa si

guadagna e soprattutto senza stress.

dite

Il poco tempo a disposizione e il tempo
di reazione che dev'essere veloce hanno
un grande influsso sulle tue perdite: chi
non ¢ abbastanza veloce pud subire
ingenti perdite. (Pertanto noi
consigliamo di rischiare sempre piccole

somme ¢ di non finanziare il denaro con



prestiti poiché questo “effetto leva” alla
fin fine pud provocare una grande

perdita).

fetto leva”

L'effetto nominato sopra va spiegato piu
approfonditamente. Normalmente  si
minimizza 1l rischio puntando pochi
soldi e soprattutto 1 propri soldi e non
quelli delle banche. Per calcolare con
cifre tonde vediamo il seguente
esempio: hai € 1000 da investire: con un
aumento della quotazione dell'1%

guadagni 10 euro che vanno ad



aumentare il valore del tuo deposito.

Questa cifra ¢ poca cosa, ma ¢ sicura.
Se la quotazione dovesse scendere
dell'1% perderai 10 euro, ma non ¢ una

grande perdita.

Se poi perod pensi: perbacco, da questo
potrei ricavarne un gran guadagno,
faccio un prestito in banca! Quindi
ovviamente potresti prendere in prestito
€ 9000 e investirne € 10000. II guadagno
sarebbe quindi di 100 euro. Finora tutto

ok, puoi restituire la somma imprestata



alla banca e hai comunque un guadagno.

Anche in caso di perdita puoi pareggiare
la situazione a malavoglia; ma se la
quotazione non scende solo dell'1% ma
perde totalmente il suo valore? Allora
perderai completamente il tuo denaro e

avrai 9000 euro di debiti. Complimenti.

Piu soldi vuoi o puoi prendere in
prestito per accrescere la tua rendita,
pit ti avvicini al precipizio. E
naturalmente allettante chiedere prestiti

quando si vedono piccole somme di



guadagno nel proprio capitale per
arrivare a vincere molto. Ma cio
potrebbe naturalmente terminare in
debiti.

sti

Anche se inizi con l'investimento di
poco denaro (la qual cosa ¢ un
vantaggio) potresti soffrire delle perdite,
dato che ci sono sempre costi aggiuntivi
da calcolare! Puo succedere che si
sprechi il denaro guadagnato e che si
debba aggiungerne dell'altro!

Quindi tieni conto che per ogni acquisto



e vendita in borsa ci sono dei costi
(controlla 1 costi dei tuoi offerent,

deposito, brokers, etc.)

ps

Un rischio di perdita aggiuntivo ¢ dato
dai “gaps” che intercorrono tra la
chiusura della quotazione in borsa alla
sera ¢ la riapertura della borsa alla
mattina (o nel weekend). Questa
tendenza pud esser vista dal trader
appena il lunedi e a volte non puo venir
compensata. (il consiglio ¢ evidente:

inizia a investire solo dopo l'apertura



della borsa, quando puoi vedere tutti i

dati e sai come gestire 1 gaps).

cole prospettive di vincita per perdite
sicure

Alcuni studi hanno dimostrato quanto

successo hanno di fatto 1 trader, e quanto

guadagnano  effettivamente. ~ Bene,

incredibilmente si € visto che 1'85% dei

day trader subiscono solo perdite.

Meno dell'1% delle persone analizzate
hanno seguito di fatto una strategia, gli

altri hanno piu o meno comprato e



venduto facendosi guidare dalla sorte.

Con uno studio piu lungo durato piu di
14 anni si ¢ visto che addirittura il 98%
dei day trader ha perso soldi.

Nel mercato delle divise 1'89% delle
persone hanno perso denaro e senza
distinzione tra principianti e

professionisti.

Quindi vedi che solo una ristretta
cerchia di persone riesce a guadagnare o

a restare in attivo per lungo tempo, non ¢



impossibile ma in particolare da
principianti non bisogna farsi troppe
speranze di diventare da li a poco
milionari. Chi si diverte ¢ pud limitare
bene 1 danni puo tentare, perché no? -

come si puo imparare altrimenti?

Tuttavia, la probabilita di perdere
denaro, di sacrificare molto tempo
libero e di stressarsi ¢ evidentemente

piu grande.

intaggi: conclusione

In conclusione, tenuto conto degli



inconvenienti, si potrebbe dire che
normalmente solo 1 trader esperti
dovrebbero osare con il day-trading,
perché un novizio completo senza
strategie sofisticate e non
sufficientemente resistente allo stress
non pud competere con strateghi delle

azioni ¢ della borsa.

In ogni caso dipende che cosa ti aspetti
dal day-trading — se all'inizio vuoi fare
solo delle piccole transazioni per
guadagnare  qualcosa e  crescere

lentamente (tutti iniziano piano alla fin



fine, altrimenti non  avrebbero
l'esperienza necessaria) poi puoi tentare

con 1 trucchi adeguati.



ntaggi

Naturalmente ci sono anche vantaggi
altrimenti non esisterebbe l'intero
business dei day trader. Questi ultimi
sono estremamente importanti per il
mercato e molti di loro hanno una buona
mano e si divertono un sacco. | vantaggi
sono brevi e concisi quindi piu semplici
da esporre.

sti bassi

Uno dei vantaggi ¢ l'eliminazione dei
costi di finanziamento visto che le
operazioni si svolgono in un giorno e

non ci sono “costi di soggiorno”.



sse oscillazioni di quotazione
Piccole oscillazioni di valore dei titoli
in una giornata e pertanto anche poca

perdita.

3s0 capitale iniziale
Per iniziare serve solo un piccolo

capitale di base.

icite veloci
Vincite veloci poiché tutto si svolge in

un giorno.



ande flessibilita

Grazie alla possibilita di investire nel
mercato delle divise si pud operare a
tutte le ore, anche quando le borse

curopec sono chiuse.

nplici strategie per principianti

I day-trading con opzioni binarie ¢
adatto per principianti. Le opzioni
binarie verranno analizzate in un altro

capitolo.

ntaggi: conclusione

Vedi come il day-trading possiede



assolutamente anche dei vantaggi. Ma
per essere effettivo e sicuro abbiamo
riunito per te 1 seguenti consigli,

trucchetti e strategie.






*er chi e adatto il day-

trading?

Il day-trading ¢ essenzialmente adatto

per quattro gruppi di persone.

Il primo gruppo ¢ formato dai trader
esperti che gia possiedono una buona
conoscenza in materia € hanno potuto
elaborare delle strategie adatte nel corso
degli anni con cui si possono ottenere
alte vincite o perlomeno dei guadagni

regolari. In ogni caso, per avere tale



esperienza, devi essere gia da alcuni

anni nell'ambiente!

Il secondo gruppo ¢ formato da quelle
persone che possono investire somme
piu ingenti perché cosi si possono avere
alti guadagni anche con piccole
operazioni, € questi guadagni non
vengono assorbiti poi dai costi. Chi ha
molti soldi a disposizione, potra
relazionarsi agli affari in maniera piu
rilassata perché le perdite di denaro non

lo porteranno verso 1l precipizio.



Il day-trading ¢ anche ben adatto per i1
seguentt gruppi di persone (anche se

meno redditizio):

I trader che lo fanno per hobby, quelli
che si divertono a rischiare tanto quanto
si divertono in una partita a poker o ad

andare al cinema.

Abbiamo gia nominato prima il gruppo
dei trader che si occupano degli affari la
maggior parte del tempo. A causa del
fatto che una quotazione ¢ di breve

durata, l'indice azionario deve essere



seguito tutto il giorno per poter reagire
tempestivamente. Se ci0 non € possibile,
¢ sufficiente prendersi la serata libera o
la pausa pranzo per fare una transazione.
Chi opera solo raramente e con piccole
somme puo subire ingenti perdite € non
viene nemmeno premiato con grandi

Somme.

L'indipendenza economica raggiunta con
il day-trading sarebbe la miglior
opzione per approfittare di guadagni a
lungo termine. Ma ci0 ¢ possibile solo

se ti soffermi a fondo sulla materia e



sull'intera tematica delle azioni e se
possiedi l'esperienza e le strategie
sufficienti. Solo cosi puoi riconoscere le
giuste tendenze ed evitare grandi

perdite.






Preparazioni



rsa — Broker — Deposito

Se hai deciso di fare affari con le azioni
devi occuparti di trovare un luogo dove
potrai comprare e vendere le azioni.
Quindi alla borsa. Tuttavia, —

proprio come gli investitori che
pianificano a lungo termine — non basta
recarsi alla borsa e scegliere le azioni

come faresti in un negozio.

Prima devi occuparti di trovare un
cosiddetto broker (un intermediario) che
compra e vende le azioni per tuo conto e

naturalmente a tue spese. Questa persona



svolge il suo compito dietro un
compenso o una provvigione che gli

viene pagata per ogni operazione.

I costi del broker sono vari ma vengono
esposti sul sito dove ci sono tutti 1 dati

necessari per il calcolo.

Dopo il confronto fra 1 brokers si
necessita di un conto deposito — come in
banca — che tenga una visione d'insieme
delle tue azione comprate e¢ vendute.
Anche per questo conto ci sono dei

costi.



Vengono offerte diverse versioni prova
dei conti, in modo da poter esercitarsi
prima senza rischio, vedere come
funziona 1l sistema e come si acquista e
si vende. Appena dopo questo passo

potresti aprire un conto vero.






guisiti tecnici

e Home Office

I day trader passano la maggior parte del
tempo al PC, pertanto necessitano di un
equipaggiamento tecnico moderno e
veloce che abbia una stabile
connessione internet (poiche

quest'ultima non deve interrompere un
affare).

resso alle piattaforme di commercio
Un buon broker mette a disposizione un

accesso diretto a wuna piattaforma.



Questo si differenzia da un tradizionale
online-broker che prende il tuo ordine
(quindi il tuo desiderio di acquisto o di
vendita) e lo trasmette poi al mercato
della borsa — questo richiede costi di

mediazione.

Come day trader non hai bisogno di tutto
ci0: devi reagire molto velocemente e
non hai tempo di aspettare la reazione
del broker. Per questo hai bisogno di un
accesso diretto, per poter piazzare tu

stesso gli acquisti.



Presta attenzione ai programmi in grado
di fornire quotazioni in tempo reale e ad
altri grafici e strumenti di analisi
necessari. Devi sempre avere una rapida
panoramica di tutte le quotazioni e 1
grafict  (poi  vedremo 1  grafici
separatamente) per prendere le tue

decisioni.






Strategie

Le preparazioni necessarie  SOnNo
'elaborazione di strategie commerciali
come per esempio l'impostazione del
piano di negoziazione, selezione del

mercato e analisi.



ategie di commercio

rcato

Come prima citato, devi cercare un
mercato che si adatti ai tuoi bisogni. Lo
scegli fin da subito con il broker. E
meglio scegliere un mercato che abbia

un'ampia offerta e una forte domanda.

E necessario prestare attenzione alle
fluttuazioni delle quotazioni che nel
gergo viene chiamata ,,volatilita“. Visto
che come day trader devi chiudere un

affare nel giro di minuti o secondi ¢



importante che in quel momento tu abbia
un veloce aumento di quotazione per

poter ottenere un alto e veloce guadagno.

iusto capitale

Se vuoi compiere piu operazioni al
giorno, hai bisogno di sufficiente
capitale da investire. Se per esempio
vuoi investire tutto 1l denaro in
un'operazione che ha una durata di due
ore, pol non avrai altri mezzi finanziari
per investire in un'operazione breve.
Devi quindi investire il tuo capitale in

maniera efficiente.



I termini tecnici fondamentali della
borsa che dovete imparare sono
“position trade” per indicare un
investimento a lunga durata (fino a 6
mesi ¢ quindi non solo un day-trading) e
“scalp trade” per azioni a durata breve,

che di solito durano solo pochi minuti.

stione del rischio

Per I'i'mpiego di un capitale efficiente e
il suo controllo devi aver ben presenti 1
rischi. Quindi rifletti non solo su quanti

soldi vuoi investire, ma anche quante



perdite puoi o vuoi subire.

Qu entrano in gioco i cosiddetti stop-
loss-order. Fai un ordine (una richiesta
di acquisto o di vendita) che verra
eseguito  soltanto quando I'attuale
quotazione raggiunge una quotazione gia
stabilita da te in precedenza.(o quando
sta per superarla). In questo modo si puo

confinare 1l rischio.

E abbastanza difficile per principianti
(ma anche per professionisti) porre il

giusto stop-loss-order, ci vuole molto



esercizio.

iusto momento per guadagnare

Quando si ¢ stabilito il capitale massimo
di investimento e la massima perdita si
puo 1iniziare. Ma manca qualcosa:
stabilire 1l momento giusto per le
transazioni. Con l'esperienza si ¢ visto
che 1 migliori valori si hanno proprio
nel momento in cui il mercato viene

aperto o chiuso.

In pratica si tratta del gia citato mercato

Forex (mercato dei cambi). E un



mercato globale aperto di continuo
(almeno da domenica a venerdi) e visto
che le valute provengono da tutto il
mondo e quindi da tutte le zone
temporali c'€¢ sempre un mercato aperto

a causa del fuso orario.

n mollare mai

Nonostante tu abbia le migliori strategie,
il momento opportuno e la giusta
quantita di denaro, qualcosa puo sempre
sfuggire. Per evitare cio devi sempre
informarti su tutte le novita che

riguardano 1l day-trading, solo cosi



potrai agire velocemente e

correttamente.

Una buona possibilita viene offerta da
forum speciali dove discutono broker e
trader. Queste piattaforme si chiamano
,brokerboards®“. Stai attento che qui,
come in ogni alto forum, ci possono
essere delle registrazioni false, visto che
in questo modo possono manipolare le

quotazioni in maniera fantastica!



alisi

E importante osservare le quotazioni per
trovare il momento ideale per I'ordine
cosi come avverrebbe negli affari a
lunga durata. Ci sono due possibilita:
l'analisi fondamentale che tiene conto
delle notizie attuali e l'analisi tecnica

con 1 suoi grafici.

nalisi fondamentale

L'analisi fondamentale tratta una varieta
di informazioni politiche ed economiche
che  potrebbero influenzare la

quotazione. Nell'attivita di  trading



giornaliero, pertanto, non ha un ruolo
tanto importante perché, a causa del
tempo di reazione rapida, non si ha
alcuna  opportunita di  esaminare
attentamente lo stato della politica
mondiale valida in quel momento.
Tuttavia, non devi mai perdere di vista
tutti questi fatti per avere costantemente

una panoramica di cio che accade.

alisi tecnica o analisi dei grafici
L'analisi tecnica si adatta maggiormente
al day-trading poiché da una probabilita

del prossimo sviluppo a seconda dello



sviluppo svoltosi finora e della diagnosi
di mercato. Quindi si fa una previsione
che puo essere giusta o meno (come le

previsioni del tempo).

I grafici sono cosi importanti nel day-
trading che ¢ meglio avere uno strumento
di analisi di grafici professionale che
identifichi le migliori tendenze, dato che
nel breve tempo che avete

¢ troppo difficile identificarle

manualmente.

Ci sono due tipi di grafici: quelli



dipendenti dal tempo che vengono
rappresentatt  sulla base di un
determinato periodo di tempo e in
relazione al prezzo. Poi ci sono 1 grafici
indipendenti dal tempo, che non
considerano la finestra temporale ma

solo 1 cambiamenti di prezzo.

Purtroppo non ci sono dei grafici ideali
che rappresentano al meglio le
fluttuazioni ma ci sono dei grafici molto
apprezzati come 1 grafici a linea, a barre

e a candela.



Ogni rappresentazione ha vantaggi e
svantaggi e si consiglia pertanto di
prendere in analisi diversi tipi di
grafici. Purtroppo non ¢ possibile
descrivere in questo libro tutti 1 grafici
dettagliatamente,  tuttavia  dovresti
studiarli bene e fare delle ricerche. Noi
possiamo solamente dare suggerimenti
sulle forme piu conosciute di grafici
(per uno studio indipendente) che poi
dovrai elaborare supportato da immagini

e modifiche.



fici conosciuti per uno studio

autonomo:

e Grafici che trasmettono informazioni
sull'oscillazione delle quotazioni
(volatilita)

e Inside Bar

e QOutside Bar

e Narrow Range Bar

Grafici che rappresentano

un'inversione di tendenza:

e Reversal Bar



Key Reversal Bar
Exhaustion Bar

Pin Bar

Two Bar Reversal
Three Bar Reversal






arianti del day-trading

Fondamentalmente per day-trading si
intende una serie di operazioni che

vengono chiuse in un giorno.

Ci0 nonostante ci sono alcune variazioni
che rispecchiano alcune strategie.
Alcuni termini 11 abbiamo gia nominati
precedentemente e ora  vedremo
brevemente alcune della varianti piu

conosciute.



Overnight-trading: compri un'azione
alla sera poco prima della chiusura del
mercato, nella speranza che di notte poi
la quotazione salga e alla riapertura il

suo valore rimanga alto.

Swing-trading: devi reagire senza fretta
dopo un po' di tempo (a volte dopo ore)
¢ tieni l'azione in sospeso. In questa
fascia di tempo puo essere che la
quotazione si alzi e si abbassi ma tu non

devi reagire alla prima oscillazione.

Position-trading: questo termine



'abbiamo gia visto in precedenza: ¢ una
variante a lunga durata dello swing-
trading in cui mantieni le tue azioni piu a

lungo.

Scalp-Trading: anche questo metodo ¢
gia stato citato in precedenza. Lo
,scalper reagisce veloce come un
fulmine in pochissimo tempo, ma questo
richiede molta esperienza e un

equipaggiamento tecnico perfetto.

Short-sales: con questo termine si

descrive la vendita di aziomi che



nemmeno si possiede. Si spera, tuttavia,
che si possano comprare in seguito ad un

prezzo basso.

Esistono anche altri tipi di strategie che
richiedono tuttavia un approfondimento
della materia, cosa che non ¢ fattibile in

questa piccola guida.






> migliori strategie per
i principianti

Ora sei ben preparato, conosci le
fondamenta del day-trading cosi come i
vantaggi e gli svantaggi che devi
considerare. Esiste quindi una strategia
congeniale per 1 principianti? Qualcosa
che funzioni sicuramente? No, qualcosa
del genere non esiste ma esistono
strategie semplici che si adattano ai

principianti.



Un buona strategia ¢ caratterizzata dal
fatto che un principiante pud guadagnare
pochi soldi e contemporanecamente
limitare le perdite. Ottimo sarebbe avere
un trader esperto al tuo fianco che ti
possa dare dei consigli al momento
giusto. In questo modo impareresti

velocemente.

Come abbiamo gia specificato, non devi
aspettarti nessuna enorme vincita, ma
all'inizio ti devi rallegrare di piccole
entrate. False speranze ed aspettative

porterebbero  all'offuscamento  della



mente che invece serve assolutamente
sveglia per svolgere le operazioni in
fretta.

Cosa devi fare:

e Inizia solo con poche operazioni in
modo da esercitartt € minimizzare il

rischio.

e Evita all'inizio le strategie piu
pericolose ed estremamente veloci
come lo scalp-trading, comincia

piuttosto con operazioni che offrono



una finestra di tempo piu ampia (ca.

5 minuti).

Osserva esattamente la tendenza

delle azioni scelte

stabilisci il tuo stop-loss-order e
mantieni cosi sotto controllo le tue

perdite e i tuoi guadagni.

Attua la strategia, facile da imparare,
del 9/30 (trading- setup 9/30), che ¢
stata sviluppata da Mile Bruns. Ti

servono a questo scopo 1 calcoli e 1



grafict che qui non possiamo
riportare.  Tuttavia trovate la
descrizione della strategia in molti

siti internet.






)ay-trading in opzioni

binarie

Come promesso nei primi capitoli, ci
dedichiamo adesso alle opzioni binarie,
che sono ideali per i1 principianti. Questa
tendenza ¢ relativamente nuova nei
trader privati e si adatta
meravigliosamente per 1 principianti
poich¢ non sono necessarie troppe
conoscenze pregresse.

Le opzioni binarie vengono anche

chiamate opzioni digitali e si fondano su



pochi punti principali:

Prima decidi il valore di base (azioni,
materie prime, divise, metalli preziosi
etc.) e i1l tempo o la durata in cui
concludi il contratto con il broker. Il
tempo del contratto va normalmente dai

60 secondi a un mese.

Per principianti ¢ adatto perché il
capitale investito (e quindi il rischio)
sono bassi e inoltre si ¢ flessibili per
quanto riguarda il tempo da passare al
PC.



Dopo di che, il motto ¢: tutto o niente.
La quotazione o sale o scende. Il trader
sceglie una delle due opzioni e acquista
una cosiddetta "call-option" quando le
quotazioni stanno aumentando, o vende
una "put-option" quando le quotazioni

scendono.

nini tecnici correlati

La put-option significa che secondo il
contratto concluso, 1l venditore ha il
diritto entro i1l periodo concordato di

vendere il titolo sottostante (azione,



materie prime, valuta estera, metalli

preziosi) ad un prezzo concordato.

La call-option significa invece, che
I'acquirente ha il diritto contrattuale di
acquistare il valore di base al prezzo

concordato.

Poi si stabilira, se la quotazione del
valore base sta sopra o sotto del valore
base del call o put. Cio¢ se si ha un

guadagno o una perdita.



ntaggi delle opzioni binarie

Il funzionamento ¢ facilmente
comprensibile ed il procedimento ¢
strutturato e trasparente. I rischi del
possibile guadagno o della possibile
perdita sono ben conosciuti fin
dall'inizio. Inoltre grazie alla procedura

fissa ¢ possibile un veloce sviluppo.

E anche abbastanza semplice
specializzarsi su un valore di base e
quindi su un broker ed un mercato
determinati. Non si ha bisogno di

conoscere tutti 1 valori di base e di



controllare 1 diversi mercati.

Un altro vantaggio ¢ la maggiore
sicurezza. Grazie al tempo limitato e le
condizioni chiare del contratto il rischio
¢ ben limitato e definito € non c¢i sono
brutte sorprese. Come gia detto, inoltre,
le opzioni binarie sono flessibili e

possono essere eseguite a tutte le ore.






Evitare gli errori

Finora ti abbiamo descritto a cosa devi
fare attenzione quando per la prima
volta agisci come day trader. Infine
vogliamo anche raccomandarti di evitare
assolutamente alcuni errori:

Come sai il day-trading si caratterizza
per essere stressante e frenetico. Devi
comunque mantenere una mente fresca.
Quindi meglio non agire se sei malato,

esausto, stanco o ubriaco.



Non fare assolutamente 1'errore di voler
recuperare le ultime perdite attraverso
un commercio pieno di rischi, sarebbe
sicuramente un fallimento.

Questo significa anche attenersi al piano

o alle strategie prefissate. Nessun extra!

Sit realista. Gia all'inizio abbiamo
parlato di quale vincita ci si puo
aspettare con un piccolo investimento.
Quindi non devi pianificare di comprare
uno Yacht con le tue prime vincite al
day-trading, vi farebbe solo perdere il

senso della realta. Pertanto frena le tue



aspettative e  piuttosto  calcola
tranquillamente a che guadagno potresti

aspirare.

Il day-trading non ¢ un gioco al
computer che si puo fare per svago dopo
il lavoro o per noia. Visto che sono
numerosi 1 fattori importanti per il
successo, una perdita ¢ gia programmata
se le operazioni non sono svolte

meticolosamente.

Devi riflettere seriamente sul fatto che

vuoi guadagnare qualcosa e occuparti



dei prerequisiti fondamentali cosi come
dell'equipaggiamento tecnico. La
sicurezza dei tuoi dati deve essere
aggiornata e le tue finanze sotto
controllo: devi sapere in ogni momento
quanti soldi potete investire senza

morire di fame in caso di perdita.

Inoltre tieniti aggiornato seriamente con
le notizie attuali e 1 fatti della borsa ed ¢
importante che familiarizzi con 1 grafici
e con le tendenze. Dare poca importanza
a queste cose e investire semplicemente

soldi € un assoluto No-Go!



Il classico: ti fai prendere dalla gioia e
dimentichi di minimizzare il rischio con
lo stop-loss-order. Oppure lo cambi
durante le operazioni o lo cancelli del
tutto. Cattiva idea. Non deviare dalla tua
strategia, attieniti al tuo piano e delimita
il rischio con l'aiuto di un stop-loss-

order non modificato.

Un'altra cattiva idea ¢ quella di investire
tutto il tuo denaro in una volta. Ne
avevamo gia parlato e lo ripetiamo: non

farlo per nessun motivo! Mai. Fai



attenzione al piu piccolo rischio non
solo con lo stop-loss-order ma anche
con 1l tuo investimento. Altrimenti puoi
gia cercare un posticino sotto il ponte
per andare a viverci perché stai gettando

1l denaro dalla finestra!

Soprattutto come principiante dovresti
assolutamente imparare dalle tue prime
esperienze, per migliorarti sempre. Sei
nuovo del mestiere e devi assolutamente
documentare ogni operazione. Visto che
I'occasione si esaurisce veramente in

poco tempo, si consiglia di scriversi



subito 1'operazione. Solo cosi puoi
essere sicuro che piu tardi capirai tutto
correttamente e  potrai  imparare
qualcosa. Sarebbe un errore tralasciare
le cose per negligenza! Non avanzerai

mai!






Conclusione

Ci auguriamo che tu abbia seguito il
corso base di day-trading con interesse e
che ti sia piaciuto. Sicuramente hai
ancora domande che nel corso di
questopera non abbiamo  potuto
risolvere. Ma la maggior parte delle
cose le imparerai con l'esercizio diretto
e la ricerca costante.

Soprattutto lo studio delle analisi e dei
grafici ¢ molto esteso e dovrebbe essere

approfondito e studiato bene.



All'inizio vi avevamo detto che il day-
trading viene spesso contestato. Molti
pensano a questo tipo di affare come una
guerra lampo che non puo essere vinta
dai principianti. Tuttavia, se non ci sono
principianti, mai ci saranno dei
professionisti, ¢ quindi addio day-
trading.

Speriamo che questo libro ti abbia
donato molti nuovi spunti per quanto
riguarda il day-trading. Che tu abbia
voglia di cercare un valore di base e un
mercato, di fare affari di successo che

possano fare in modo che tu sia una



delle poche persone capace di vivere
con 1 guadagni del day-trading. Sai che
per questo non c'¢ nessuna garanzia ma
chi non rischia, non vince, questo lo si

Sa.

In ogni caso ti auguriamo molto successo

nel tuo percorso e molti guadagni!
Il vostro Gabriele Pozzi
PS: se questo manuale ti ¢ piaciuto

lasciami pure una recensione positiva su

Amazon. Mi farebbe molto piacere.



Prima di salutarvi, desidero proporvi un
breve estratto di un altro libro che ho

scritto. Spero vi piaccia



Estratto

Azioni per principianti

Come guadagnare in borsa

con un capitale minimo

di Gabriele Pozzi



Introduzione

Se hai in mano questo libro significa che
sei un principiante nel mondo delle
azioni ¢ delle borse, e finora non t1 sei

ancora occupato del tema, ma vorresti



almeno sapere le nozioni principali per

poter iniziare. Nessun problema.

Ti aiuteremo da una parte a chiarire
alcuni termini tecnici 1mportanti, e
dall'altra ti spiegheremo come si
acquista un'azione e il procedimento di

scelta delle azioni migliori.

Naturalmente non ¢ che una volta
comprata un'azione ci si puo rallegrare
senza pensieri. Ci sono altri passi
necessari € la speculazione con le azioni

non € senza rischio.



Nei capitoli seguenti ti renderemo
familiari le informazioni piu importanti,
sulle cui basi potrai poi sviluppare
ulteriormente 1l tema o iniziare con 1
primi tentativi. Non ¢ escluso che dopo
la lettura di questo libro tu ti debba
ancora occupare di azioni e indice
azionario, poiché nessuno ¢ nato

maestro!

Divertiti € buona fortuna!



‘he cos'e un'azione?

Sicuramente avrai gia sentito nominare

la sigla ,,S.p.A.”“ o una societda per



azioni. Una societa per azioni ¢ una
societa di capitali, che esattamente come
la societa in accomandita (S.a.s.) si
procura con le azioni i capitali propri
necessari. Quando si fonda una S.p.A.,
si stabilisce in quante azioni deve venire
suddiviso il capitale sociale, vendendo
poi queste azioni con valore nominale o

valore unitario agli interessati.

Il numero delle azioni, ¢ perd limitato.
Alcune rimangono all'azienda stessa, in
modo che la S.p.A possegga la

maggioranza nell'azienda. Solo una



piccola quantita di azioni viene poi

offerta sul mercato all'acquirente.

Gli acquirenti diventano cosi degli
azionisti e ricevono assieme all'azione
anche un titolo, con cui sono collegati
dei diritti e dei doveri. Attraverso il
possesso/acquisizione di questa azione
il nuovo azionario ¢ diventato socio
della S.p.A.

A proposito, 1'azione € protetta contro la
contraffazione  proprio come le

banconote, fornendo alcune



caratteristiche di sicurezza, ¢ vengono

stampate in speciali tipografie .

itti e doveri degli azionisti

I diritti e 1 doveri degli azionisti

contengono 1 seguenti punti:

e Diritti: partecipazione all'assemblea
generale e constatazione delle
decisioni prese, diritto
d'informazione, diritto di voto, diritti

a1 dividendi, diritti d'acquisto, ...

e Doveri: obbligo di pagamento del



prezzo d'acquisto, obbligo del
versamento supplementare, obbligo
di fedelta...

itaggio delle azioni

Visto che le azioni vengono vendute
dall'azienda per ricevere un capitale
proprio, il vantaggio per l'azienda ¢
chiaro: sono wuna buona fonte di
guadagno per investire 1 soldi ricevuti in
acquistt e progetti che migliorano
I'azienda o la ingrandiscono e quindi

portano piu successo e piu soldi.



Per l'acquirente le azioni sono un buon
investimento poiché le azioni salgono di
valore nelle aziende di successo.
L'acquirente puo vendere I'azione
ricavandone un profitto. Scegliere la
giusta azienda e il momento giusto per la
vendita ¢ una cosa che si impara con il
tempo. Inoltre ci vuole un po' di
allenamento ed 1l giusto fiuto.
Ovviamente c'¢ anche wun rischio:
un'azione pud naturalmente non solo
aumentare di valore, ma pud anche

scendere di valore e l'acquirente ne



soffrira in tal caso una perdita. Chi
specula troppo rischia naturalmente tutto

il suo patrimonio.

i vantaggi delle azioni

punto per punto

Se le azioni portassero un alto rischio e
solo una piccola rendita questo libro
sarebbe inutile. Perché si dovrebbe mai
scrivere una guida per qualcosa che
porta solamente rabbia e fastidio?
Percio ecco qui ancora dei punti a

favore per il business delle azioni:



Si pud naturalmente investire 1
propri soldi anche in immobili o oro
o in diversi fondi ma le azioni in
confronto portano rendite piu alte
che le altre forme di investimento.
Sono quindi le piu adatte se si vuole
trarre  profitto,  piuttosto  che
comprare — per esempio - un lingotto
d'oro o wuna vecchia casa per

rinnovarla solo per hobby.

Questa forma di investimento ¢ a

dispetto di tutti 1 malauguri la piu



sicura rispetto ai depositi bancari
variabili o vincolati, ai conti di
risparmio o alle obbligazioni. Questi
sono molto piu rischiosi come
dimostra una statistica degli ultimi
anni. Nonostante le oscillazioni, con
le azioni si ha comunque una
maggiore sicurezza. Gli azionisti
guadagnano una rendita media
minima di 2,81 percento all'anno (al
netto dell'inflazione) secondo quanto
riporta un rapporto del giornale
tedesco ,,Die Welt“ del 2014. E piu

di quello che puo portare un conto di



risparmio!

Di fatto perd, si investe in azioni
solo per un guadagno a lungo
termine. In tempi brevi sono piuttosto
rischiose. Il rischio si puo ridurre se
si sparpagliano le azioni. Nell'era di
internet, osservare tutto il mercato
delle azioni e quotazioni ¢ diventato

ancora piu semplice.

Le azioni offrono una protezione
migliore dall'inflazione rispetto ai

gia nominati immobili o 1'oro.



e Il business delle azioni € veramente

flessibile e si evolve velocemente.

e Le ripartizioni annuali dei dividendi

sono ulteriori guadagni.

» cosa sono i dividendi?

Abbiamo appena citato la ripartizione
dei dividendi. Questa parola forse non ti
¢ ancora familiare, ecco perché
vogliamo analizzarla. 1 dividendi sono
possibili ma non obbligatori per le
S.p.A., percid0 non si puo fare

affidamento su questi ultimi. Ma le



S.p.A. che lavorano con 1 dividendi
distribuiscono annualmente una parte dei
loro guadagni annuali agli azionari.
L'assemblea generale decidera quanto
alti saranno 1 dividendi. In questa
assemblea possono partecipare anche gli
azionari, che quindi sapranno gia piu o
meno se € che cosa devono aspettarsi.
Una volta decisi 1 dividendi questi
vengono pagati e il pagamento ¢
indipendente dal fatto che la quotazione
dell'azione stia salendo o addirittura
scendendo. Il proprietario dell'azione ha

quindi 1l vantaggio di generare un



guadagno aggiuntivo solo grazie al

possesso dell'azione.

ssunto

Ora sai quindi che azioni e titoli
vengono venduti dalle S.p.A. per
ricevere capitale proprio. Se acquisti
un'azione, questa ¢ piu sicura € porta a
lungo termine una rendita piu alta delle
altre forme d'investimento. Inoltre sai
che il commercio con le azioni ¢
flessibile e si puo ricevere un dividendo

come bonus aggiuntivo alla fine



dell'anno .

1l libro e disponibile su Amazon.
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