


FAI DA TE:
IDEE E SPUNTI DI

RICICLO CREATIVO
 



 
Con il  riciclo creativo si può dare



nuova vita ad oggetti che altrimenti
finirebbero nella pattumiera o in qualche
discarica, dando libero sfogo alla
propria fantasia e creatività. Permette
non solo di sviluppare le proprie doti
artistiche, ma anche di ridurre la
quantità di rifiuti che ogni giorno
vengono prodotti ovunque in enorme
quantità: il riciclo creativo è bello per te
e la tua casa ed è anche un buon amico
della salute del pianeta.
Se non avete esperienza con il lavoro fai
da te, niente paura! Dopo qualche
tentativo e dopo aver capito quali sono i
vostri punti di forza e il vostro stile,
sarete capaci di creare oggetti unici:
vestiti, oggetti per arredare la casa e il
giardino, borse, collane, addirittura



librerie. Con un po' di pratica e di
creatività diventerete dei maestri del
riciclo creativo! Buon lavoro!
 



 
Arredi per il giardino

 
Quando si parla di riciclo creativo, si
parla di tantissimi metodi, stili e
materiali diversi per realizzare oggetti
creativi. In particolare quando si tratta
di creare oggetti per l'orto e il giardino,
il "riciclo creativo verde" in altre
parole, sono molte le proposte e diversi
i materiali che vengono usati. A volte gli
oggetti creati hanno uno scopo pratico,
altre volte puramente decorativo.
Insomma, se volete dedicarvi al riciclo
creativo per il vostro giardino o per un
angolo verde della vostra casa, non
avete che l'imbarazzo della scelta.



 
Fra i rifiuti più diffusi ci sono
principalmente le varie bottiglie e



bottigliette di plastica, ma per fortuna
c'è il riciclo che può aiutare a
diminuirne la quantità. Un'idea per
riciclarle ed usarle nel vostro giardino
potrebbe infatti essere quella di tagliarle
a metà, legarle e disporle a dovere, una
vicina all'altra, e riempirle di terriccio,
in modo tale da farle diventare una
perfetta area di coltivazione per far
crescere ad esempio insalatine o
fragole.

 



 
Questo può essere un sistema di
coltivazione comodo per chi non ha
molto spazio a disposizione o anche per
chi non possiede un giardino, essendo



una coltivazione fuori terra, infatti, può
andare bene anche un angolino della
terrazza.
Se invece delle bottigliette avete a
disposizioni intere taniche di acqua da 5
litri, potete tagliarle a metà, riempirle di
terriccio ed infine disporre el loro
interno delle piccole piantine.
 
Chi ha molti vecchi vasi di terracotta
inutilizzati, può creare un orto in vaso,
eventualmente anche in terrazza: i vasi si
possono infatti impilare in verticale e
possono essere utilizzati sia per
l’esterno sia dentro casa creando delle
vere e proprie pareti floreali. Potete
piantare sia fiori che piante aromatiche
da utilizzare in cucina.



 

 
Ma ritorniamo al vero e proprio riciclo
creativo fai da te, che necessita spesso



anche di  improvvisazione e di fantasia
casalinga. Alcune piccole idee per il
giardino potrebbero essere:

utilizzare tappi di sughero e vecchie
posate di acciaio, in particolare
cucchiai e cucchiaini, come strumenti
su cui scrivere il nome delle piante e
dei fiori coltivati per non confondere
i vasi tra di loro.

 



 
trasformare vecchi ed ormai inutili
pneumatici in fioriere appese o
appoggiate al suolo ricreando così
dei simpatici angoli verdi e
profumati. Potete anche dipingere gli
pneumatici se volete che l'impatto
visivo ed il contrasto con il colore



dell'erba o della casa sia ancora più
forte.
usare barattoli in latta ormai vuoti ed
inutilizzati al posto dei vasi di
terracotta. Essendo leggeri, li si può
anche appendere come fioriere,
oppure li si può appoggiare
direttamente su di un bancone da
lavoro o sul davanzale delle vostre
finestre, in particolare in cucina.
un'altra idea per fioriere originale:
usate i barili di ferro e riempiteli di
terra e fiori.

 



Insomma, anche chi scarseggia un po’ in
ingegno troverà fra queste alcune buone
idee che gli faranno da spunto per
rimboccarsi le maniche, mettersi al
lavoro e quindi costruire qualcosa di
interessante ed originale. Di opzioni ce



ne sono davvero molte.
Vi proponiamo infine una manciata di
piccole idee per trasformare oggetti
vecchi e rovinati in delicati ed eleganti
arredi per il vostro giardino, questa
volta senza coinvolgere né fiori né
piantine aromatiche.

 



 



 

Lanterne di latta
Se avete delle lattine e dei barattoli in
latta a disposizione, perché non farli
diventare lanterne con cui decorare il
giardino in estate? Vi diamo alcuni
consigli su come trasformare un
semplice contenitore in un delizioso
oggetto da posizionare in giardino o
anche sul davanzale di qualche finestra.
Lavate molto accuratamente le lattine in
modo da eliminare ogni traccia di
eventuali etichette ed odori, quindi
foratele, stando attenti a non farvi male.
Cercate di praticare dei fori di
grandezza diversa e in posizioni diverse.
A questo punto basta posizionare
all'interno una piccola candela e il gioco



è fatto. Se vi piacciono i colori, potrete
dipingere sia l'esterno della lanterna,
per creare un oggetto divertente in
armonia con i colori del giardino e della
casa, sia l'interno della lanterna, per
dare risalto alla luce della candelina.

 



 

Vecchie panchine
restaurate e rimesse a



nuovo
La vostra vecchia panchina si può
trasformare in un nuovo elegante o
eccentrico elemento d’arredo attraverso
un semplice lavoro di decoupage: ad
esempio con una fantasia floreale per i
romantici o con un miscuglio di colori
per i più fantasiosi. Oppure crearne di
nuove utilizzando semplicemente dei
pancali in legno, facilmente reperibili.

 



 
La vecchia sedia
abbellita
Se avete una vecchia sedia in legno da



giardino e state per pensando di
disfarvene perché ormai ha un aspetto
decrepito, potreste invece trasformarla
in poche semplici mosse: un tocco di
vernice e una ghirlanda di fiori la
renderanno un oggetto molto accogliente,
soprattutto d'estate.

 

 

Mensole di legno
Una bella opportunità offerta dal riciclo



creativo è quella di riciclare vecchi
oggetti per creare allestimenti
completamente nuovi: perché non
decorare una parete esterna con delle
cassette di legno, quelle che si usano per
contenere la frutta ad esempio? Basta
ridipingerle con i propri colori preferiti,
o lasciarle al naturale, e si potranno così
trasformare in bellissimi e naturali
ripiani all'aperto o al chiuso. (v. Anche
immagine di copertina)

 



 



 



 
Nuovi oggetti per la casa

 
Se siete alla ricerca di buone idee per
arredare casa vostra attraverso il riciclo
di diversi materiali,  cosa ne pensate di
impiegare il vecchio skateboard per
realizzare uno scaffale per alcuni
soprammobili, piccoli oggetti o libri?
Oppure, con i vecchi pneumatici
dell’auto si possono realizzare dei
comodi pouf fatti in casa per sedersi
comodamente in salotto.

 



 
L’arredo è una questione di gusto
personale e il riciclo vi permetterà, con
la vostra creatività, di ideare e
realizzare degli oggetti che si
avvicinano di più al vostro gusto e stile.
Vi proponiamo e suggeriamo quindi
alcune idee di arredo da realizzare con
materiale di scarto o, meglio detto, di



recupero.
Riciclare significa soprattutto attrezzarsi
con i materiali e mezzi adatti, andare
alla ricerca di nuove ispirazioni, capire,
studiare ed impegrarsi per regalare
nuova vita ad un oggetto che ormai non
viene o non può più venire utilizzato,
pensate che anche le lattine vuote delle
bibite possono essere usate per un
arredamento creativo della vostra casa.
Le opportunità non si limitano alla
coltivazione di piante in contenitori
particolari, di cui abbiamo già parlato:
molti giardinieri riescono a trovare
soluzioni per riutilizzare qualsiasi
materiale di scarto, dai vetri rotti ai
vecchi CD. Ad esempio, è facile
immaginarsi una vasca da bagno o un



lavandino trasformarsi in un bel
contenitore per fiori, ma una vialetto
fatto di fondi di bottiglia che attraversa
il giardino è sicuramente più
interessante. Anche per l'arredo
domestico si possono impiegare oggetti
di tutti i tipi: barattoli, scatole, vasetti e
così via: quasi tutto può essere riciclato
e riutilizzato sotto forma nuova.
Vediamo quindi alcuni esempi di oggetti
casalinghi ricavati da materiale di
recupero che potete realizzare anche
voi.
 
 

Gli orologi
Vediamo ora qualche maniera per
realizzare in casa degli orologi fai da te,



utilizzando materiali di recupero.
 

Il vecchio disco in vinile
Se avete a disposizione un vecchio
disco in vinile che non sapete come
utilizzare e state proprio pensando di
buttar via, fermatevi! Con un po' di
lavoro ne può venir fuori un originale
orologio. Vi serviranno soltanto: il
disco in vinile, un da orologio da parete,
colla ed eventualmente degli adesivi.
Acquistate dunque un economicissimo
meccanismo da orologio e attaccatelo
sul vostro disco in vinile, da quella che
sarà la parte posteriore dell'orologio,
ricordandovi di far passare le lancette
attraverso il foro centrale. Il vostro
nuovo orologio potrebbe essere già



pronto: un disco nero in stile minimal.
Ma se volete un dispositivo su cui sia
più facile leggere l'ora esatta, potete a
questo punto attaccare sul quadrante
degli adesivi che indichino le ore. Se
volete essere originali potreste attaccare
invece delle carte da gioco numerate da
1 a 12 o con qualche figura particolare.

 



 
 

L'orologio ricavato da un
vecchio hard disk

Orologio da tavolo di alto design fatto a
mano riciclando un vecchio hard disk: ci
sono molti modi per riciclare un hard
disk non più funzionante, per esempio
trasformarlo in un originale orologio da
tavolo.

 



 
La capacità di archiviazione, cresce
ogni anno in modo esponenziale a ritmo
serrato e a parità di costo potrete



acquistare fra un anno un dispositivo di
storage con una capacità molto più
elevata di quello che potreste comprare
ora. Per questo motivo, capita quindi
spesso di ritrovarsi con vecchi hard disk
o pennette USB che funzionano ancora
perfettamente, ma rimangono inutilizzati,
poiché rimpiazzati ogni anno dai modelli
nuovi, sempre piu’ economici ed
efficienti. Perciò, invece di buttarli,
provate a riciclare questi oggetti dando
loro una nuova vita e una nuova
funzione, come ad esempio questo
orologio.
Se avete già una buona abilità manuale,
potreste provare ad aprire un hard disk
che non utilizzate più, installare un
meccanismo da orologio al quarzo al



centro del disco ed usare come supporto
posteriore il coperchio dell’hard disk.
Se montarlo da soli vi sembra ancora
troppo difficile, ma l'oggetto vi ha
colpito e ne vorreste avere uno sulla
vostra scrivania mentre lavorate al
computer, vi farà piacere sapere che
alcuni esemplari già assemblati sono in
vendita su internet.



Dare nuova vita a vecchi
oggetti che si trovano in

casa
Avete ad esempio trovato un vecchio
maglione infeltrito ma non volete ancora
buttarlo via. Non siete ancora pronti a
separarvi dalla vostra amata caffettiera
consumata dagli innumerevoli caffè e
ormai innutilizzabile. Oppure vi
piacerebbe semplicemente trasformare
le varie scatole che avete in casa in
qualcosa di bello, che sia utile o
decorativo. Ecco allora per voi tanti
consigli di riciclo creativo per
realizzare con il fai da te vari oggetti
partendo da oggetti che trovate a casa
vostra ma non sapete come riutilizzare.



 

Vecchi indumenti:
camicie e maglioni
Da una vecchia camicia da uomo si può
far nascere una bella gonnellina nuova!
Procedete in questo modo: tagliate le
maniche della camicia, in questo modo
apparirà subito la struttura base della
gonna, costituita dalla parte centrale
della camicia. Per prendere le misure e
cucire un indumento della vostra taglia,
potete utilizzare come modello una
gonna che già utilizzate o comunque che
possiate indossare comodamente.
Ricucite il tutto ed ecco che la vostra
gonna è pronta.
Potete addirittura riutilizzare anche le



maniche come cintura!
 





 
Anche il grembiule da cucina per
bambino o per donna sarà molto facile
da realizzare, partendo sempre da una
vecchia camicia. Procedete in questo
modo: ritagliate la camicia usando un
altro grembiule da cucina come modello.
Non buttate via le maniche ritagliate, ma
usatele come lacci per legare il
grembiule dietro la schiena.
Se siete abili a cucire, inoltre, partendo
da una vecchia camicia, sia da uomo che
da donna, potrete anche creare un
copricuscino molto originale:

 



 



Passiamo ora ad altri vecchi indumenti
che potete trovare in casa e trasformare
ispirati dalla vostra fantasia: per
esempio i maglioni. Con i loro polsini e
le maniche, infatti, si possono creare
nuovi oggetti. Bastano davvero poca
abilità e poco tempo: dopo aver
ritagliato le parti, usatele per rivestire
un braccialetto, anch'esso vecchio ed
ormai inutilizzato. Avrete dato vita così
a un accessorio da indossare unico e
alla moda. Potrete anche usare polsini e
maniche per personalizzare le tazze per
la colazione: oltre che come
decorazione originale, vi permetteranno
anche di sollevare la tazza calda senza
scottarvi le dita.

 



 



 
 

Se di maglioni vecchi ne avete davvero
tanti, perché non pensate di riunirli
insieme fino a ottenere una caldissima e
originale coperta con i vostri colori
preferiti? Sarà un pezzo unico! Per
relizzare la coperta, ritagliare dal
maglione tutte le parti utilizzabili e



cucitele insieme: il risultato sarà una
meravigliosa coperta in stile patchwork.

 

 

Vecchie tessere di



puzzle incompleti
Avete perso gran parte delle tessere di
un puzzle che perciò risulta ormai
inutilizzabile? Invece di buttarlo via,
incollate insieme le tessere rimaste per
realizzare una cornice: ecco che avrete
ottenuto un originale e simpatico
portafoto. Se avete a disposizione molte
tessere, potete anche crearne vari,
qualcuno più grande e qualcuno più
piccolo, da appendere tutti insieme alle
pareti, creando in questo modo delle
personalissime composizioni artistiche.
Potete anche mescolare le tessere di
puzzle differenti, per creare gli
abbinamenti di colori che vi piacciono
di più. Un'altra idea, se il puzzle è
incompleto ma vi piace comunque



molto, potrebbere essere quella di
ricostruirlo inserendo nei buchi dovuti
alle tessere mancanti tutte le vostre foto
ricordo.
E che ne pensate di qualche gioiellino
fai-da-te? Attaccate dei gancetti per
orecchini al retro di un paio di tessere
ed ecco pronto un'originale modo di
abbellire il vostro viso. Anche chi non
ha molta manualità o esperienze
artistiche potrà realizzarli con molta
facilità.
 

Guanti usati, spaiati,
ma non dimenticati
Avete trovato dei vecchi guanti spaiati e
abbandonati da tempo in fondo a qualche



armadio o cassetto? Con un po’ di
creatività, potete trasformarli in un
animaletto di peluche con cui far
divertire i bambini. Il procedimento è
facile: basta ritagliare il guanto nella
maniera corretta, cioè dandogli la forma
approssimativa dell'animaletto che
volete realizzare, ad esempio uno
scoiattolino simpatico e, utilizzando del
materiale morbido e sicuro per
l’imbottitura, ecco fatto il nuovo
peluche.
Se invece ritagliate le dita del guanto e
le conservate, potete creare delle
piccole marionette per i bambini.
Disegnate delle facce buffe, applicate
dei bottoni o altre decorazioni e
otterrete in questo modo dei simpatici



personaggi con cui i piccoli potranno
giocare inventando storie e avventure.

 

 

Le calze di lana,
possilmente vecchie



ma non spaiate
Se conservate delle vecchie calze di
lana, magari rovinate soltanto sulle
punte, non buttatele via: fatele diventare
in poche e semplici mosse dei
simpaticissimi guanti senza dita, ossia
degli scaldamani. Cercate bene in fondo
ai cassetti e ai vostri armadi, e
divertitevi: è davvero molto facile
realizzare questi utili accessori.

 
I barattoli e i
contenitori di vetro
vuoti
Alla fine di un pranzo con gli amici in



cui avete bevuto volentieri qualche
birra, o dopo una romantica cena a lume
di candela accompagnata da un buon
vino, ecco che rimangono in cucina una
o più bottiglie di vetro vuote. Potete far
loro cambiare completamente
destinazione ed utilizzo: da rifiuti da
gettare ad originali portacandele da
riutilizzare sera dopo sera: non ci vuole
molto, è un lavoro semplice e veloce. È
sufficiente lavare una bottiglia e
tagliarla con un coltello da vetro ed
ecco pronto il vostro romantico
portacandela per le prossime cenette al
chiaro di luna, e lume.
Se invece volete realizzare dei
portacandele colorati e ornamentali,
basterà procurarsi un set di barattoli in



vetro di diverse altezza e grandezza,
delle candeline di piccole dimensioni ed
infine, secondo il vostro gusto, vari
elementi decorativi da attaccare con la
colla all'esterno dei barattoli.
Il figurone a Natale è assicurato! (v.
immagine)
Inoltre, ad esempio, potete utilizzare un
filo di perline finte che non usate più o
anche dei bottoni colorati tutti diversi
tra loro. Aggiungete anche delle piccole
piante per rendere tutta la decorazione
ancora più originale. Le piantine grasse,
anche queste di diverse dimensioni e
tipologie, sono perfette.

 



 

Vecchie e inutili scatole
di cartone e scatole da
scarpe senza più le



scarpe
Per sistemare la cameretta di un
bambino e mettere in ordine tutti i suoi
giocattoli sparsi in giro, coinvolgetelo
nel riciclo creativo delle scatole di
cartone!
Per questo lavoro sono necessarie delle
scatole resistenti, ad esempio possono
andare bene quelle per trasportare la
frutta, quindi cominciate a colorarle
insieme: in questo modo il bambino
disordinato sarà più stimolato ad
utilizzare questa sua creazione per
organizzare meglio la sua stanzetta e
mettere a posto i giochi dopo averli
utilizzati.
 
Esistono, nei negozi di decoupage, dei



mobiletti da decorare e abbellire con il
fai da te, ma se non volete spendere un
centesimo, potete utilizzare anche delle
semplici scatole da scarpe. Se volete,
poi, potete anche finire di decorarle con
stoffe, pizzi o quel che vi piace di più.
 
Ed ecco infine come realizzare, con
pochissimi soldi, un utile e originale
portaoggetti utilizzando una scatola da
scarpe. Per farlo, procuratevi una
scatola da scarpe in buono stato, un paio
di forbici, della carta di alluminio, del
nastro e della colla vinilica. Prendete
quindi il coperchio della scatola e
ritagliate i due angoli di uno stesso lato.
Ora riponete il coperchio sulla scatola e
fissate con del nastro le due estremità



degli angoli tagliati. A questo punto
occupatevi del rivestimento interno.
Un'idea è quella di usare della carta di
alluminio, facile da trovare in casa.
Spalmate quindi la colla vinilica su tutte
le pareti interne della scatola e utilizzate
anche un piccolo pennello per fare in
modo  che la colla vada a ricoprire
accuratamente tutta la superficie. Prima
che si asciughi, attaccate i fogli di carta
di alluminio all’interno della scatola e
lasciate asciugare per almeno una decina
di minuti. Passate a questo punto al
rivestimento esterno, che potrete
realizzare ad esempio foderando la
scatola con della carta da regalo o con
qualche foglio su cui avrete realizzato
dei disegni. Se coinvolgerete anche i



bambini, tutto il lavoro sarà ancora più
divertente.

 

 



 
Sette idee per realizzare
delle borse con il riciclo

creativo
 
Se anche voi siete molto amanti delle
borse, e vorreste provare a realizzarne
con le vostre mani partendo da accessori
e oggetti di uso quotidiano, continuate a
leggere e vi daremo qualche idea.
Scoprirete in questo articolo che il
riciclo creativo delle borse è un’attività
molto piacevole e appagante, al punto
che forse correte il rischio di non
smettere più e di farla diventare il
vostro hobby principale. Date
un’occhiata alle sette idee che vi



proponiamo di seguito, magari finirete
per realizzarle tutte!
 
1. Riciclare stoffe con il
metodo patchwork
Cimentarvi nel cucire una borsa a mano
non è certo un'impresa impossibile.
Raccogliete dei vecchi ritagli di stoffa e
provate a realizzare una borsa fai da te
in patchwork, o anche in tinta unita se
preferite e soprattutto se avete
abbastanza pezzi di stoffa dello stesso
colore a disposizione. La borsa che
avrete realizzato in  questo modo sarà
perfetta per completare un look casual o
come idea regalo originale per le vostre
migliori amiche.

 



 
2. Cucire borse in pelle
Le borse in pelle sono davvero molto
facili da realizzare. Provare per credere.
Saranno però necessari degli strumenti



in più per poter lavorare al meglio con
la pelle: procuratevi dei cartamodelli,
della colla stick o nastro carta, ago e
filo, ma soprattutto tanta, tanta fantasia.
 
3. Borse in feltro
Le borse in feltro sono molto alla moda,
estremamente comode da indossare e
perfette per la stagione autunnale o
invernale. Per poterle realizzare avrete
bisogno, oltre che del feltro
naturalmente, anche di una matassina di
lana, di un ago da ricamo, di un po' di
gesso da sarta, e poi forbici, riga,
squadra e soprattutto tanta creatività e
molto divertimento!
 
4. Borse all’uncinetto



Sono belle, eleganti, pratiche e, al
contrario di quello che probabilmente
pensate, sono anche facilissime da
realizzare, se sapete fare all'uncinetto:
realizzate una catenella di 46 cm, unite
gli estremi e proseguite fino ad ottenere
una altezza di circa10 cm. Terminate
quindi con 3 giri a punto basso e cucite
la base a punto nascosto. Portate a
termine il tutto con una striscia di 30 cm
di lunghezza che servirà per realizzare il
manico della vostra nuova borsetta.
 
5. Borsa clutch
Volete realizzare una borsa unica che
non troverete mai nei negozi e sarete le
uniche a sfoggiare in città? Puntate su
una bella clutch da usare tutti i giorni,



una perfetta borsa per partecipare a un
evento o anche per uscire la sera. Una
borsa elegante, da portare a mano o
sotto il braccio.
 
6. Borsa all’uncinetto con le
frange
E per abbellire la vostra borsa
all’uncinetto appena realizzata, perché
non ci aggiungete anche delle bellissime
frange?
 
7. Borsa fai da te con le
borchie
Volete rendere un po' speciale una
vecchia borsa che amate? Volete darle
nuova vita e modernizzarla un po'?



Aggiungete a mano delle borchie. Per
farlo avrete bisogno di un ago,
eventulmente un paio di cerniere, una
macchina da cucire, le forbici, e
naturalmente borchiette e fantasia.

 

 



 



 
L'arte del riciclo della carta

 
Vi proponiamo infine tante idee originali
per il riciclo creativo di vecchi
quotidiani che altrimenti finirebbero
irrimediabilmente nel cestino della
spazzatura. Ad esempio, sapete che i
vecchi giornali sono ottimi per pulire e
far brillare i vetri di casa, o come
carburante per la stufa ed il caminetto e
addirittura come originale carta per fare
pacchetti regalo? Scoprite come
possono ancora esservi utili i quotidiani
di ieri!
Ogni giorno infatti buttiamo via
moltissima carta: riviste già lette,
quaderni, fogli stampati, volantini, e



così via. Sono soprattutto i quotidiani
però quelli che finiscono maggiormente
nella spazzatura, perché generalmente il
giorno dopo essere usciti in edicola
sono già inutili.
Ecco allora tante idee e suggerimenti
utili su come riciclarli con fantasia e
creatività. La carta dei quotidiani si
presta infatti a tantissimi usi, soprattutto
casalinghi.
Vediamone qualche esempio:
 

Innanzitutto, i fogli dei quotidiani
sono ottimi per pulire e far
risplendere i vetri delle finestre.
Provate a prendete un vecchio
giornale e, dopo averlo bagnato con
un po’ di acqua e di aceto bianco,



utilizzatelo al posto dello straccio o
della spugna. Il risultato sarà perfetto
e i vostri vetri risulteranno
incredibilmente puliti e splendenti
senza che abbiate avuto bisogno di
usare prodotti chimici dannosi per la
salute e l’ambiente.

 
Lo stesso trucco appena visto può
essere usato anche per pulire il piano
cottura in cucina.

 
Un altro uso ideale delle pagine dei
quotidiani è quello di proteggere il
pavimento della cucina dagli schizzi
delle pentole sui fornelli: anche in
questo caso vi risparmierete l'uso
intenso di qualche detergente chimico



per ripulire il pavimento. Allo stesso
modo, se avete qualche hobby
creativo come ad esempio il
bricolage, potete utilizzare i vecchi
quotidiani per ricoprire le superfici
di lavoro, in modo che non si
sporchino con colla o vernice.

 
La carta da giornale è perfetta anche
per il frigorifero: assorbe infatti gli
odori e i liquidi di troppo. Potete
usarla ad esempio per foderare i
cassetti dove conservate la frutta e la
verdura. Se invece avete della frutta
ancora acerba e volete accelerarne la
maturazione sarà sufficiente
avvolgerla in qualche foglio di
giornale per farla maturare più in



fretta. Con un po’ di fantasia potete
anche realizzare dei sacchetti creati
appositamente per questo.

 
Potete usare la carta dei giornali per
avvolgere e proteggere oggetti
delicati che potrebbero rompersi. Ad
esempio durante un trasloco potete
utilizzare la carta per avvolgere i
bicchieri di vetro prima di riporli
nelle scatole da imballaggio.

 
I quotidiani sono inoltre un ottimo
carburante fai da te per la stufa o il
caminetto: si possono usare per
accendere il fuoco oppure, dopo
averli arrotolati per farli bruciare più
lentamente, possono anche essere



utilizzati al posto del legname.
 

Le pagine dei giornali sono inoltre
fondamentali per mantenere in ordine
il guardaroba. Ci sono vari usi
possibili: ad esempio potete
avvolgervi i maglioni, soprattutto
quelli di lana, prima di conservarli in
modo da evitare che le tarme li
rovinino, o adoperarli per riempire
scarpe e borse cosicché mantengano
la loro forma anche nei periodi in cui
non le usate.

 
Un uso meno conosciuto della carta
da giornale è come isolante termico.
Potete infatti utilizzarla per rivestire
la cuccia o la cesta di  cani e gatti in



modo che i vostri amici a quattro
zampe stiano sempre al caldo anche
nelle fredde notti invernali.

 
Un utilizzo più artistico, se avete a
casa dei bambini, è quello di usare i
fogli dei quotidiani per fare la
cartapesta. È semplice e anche molto
divertente: occorre solo dell’acqua,
la carta di giornale e tanta creatività
e voglia di giocare.

 



 
E ancora: invece di usare della carta
da regalo standard perché non
provate a fare una sorpresa al
festeggiato con un originale pacchetto
confezionato con la pagina di un
quotidiano? Provate a scegliere la
pagina sulla base dei gusti di chi



riceverà il regalo, ad esempio se è
uno sportivo scegliete articoli che
parlano della sua squadra preferita.
Rifinite il pacchetto con un bel nastro
colorato e il risultato sarà davvero
originale.

 



 
Infine, non dimenticate che le riviste,
anche se vecchie, possono sempre
essere interessanti nelle noiose sale
d’attesa o in qualche centro per
anziani. I fogli stampati solo da una
parte, invece, possono essere
riutilizzati per scrivere appunti, fare
dei disegni o annotare la lista della
spesa.
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